TEP : 19 Janvier Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.
Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023
janv-23
[ Dimamche [ 1123 [ FéiélourdelAn |
Lundi 2/1/23
Mardi 3/1/23
Mercredi 4/1/23
Jeudi 5/1/23
Vendredi 6/1/23
Samedi 7/1/23
Dimanche 8/1/23
Lundi 9/1/23
Mardi 10/1/23
Mercredi 11/1/23
Jeudi 12/1/23
Vendredi 13/1/23
Samedi 14/1/23
Dimanche 15/1/23
Lundi 16/1/23
Mardi 17/1/23
Mercredi 18/1/23
Jeudi 19/1/23
Vendredi 20/1/23
Samedi 21/1/23
Dimanche 22/1/23
Lundi 23/1/23
Mardi 24/1/23
Mercredi 25/1/23
Jeudi 26/1/23
Vendredi 27/1/23
Samedi 28/1/23
Dimanche 29/1/23
Lundi 30/1/23
Mardi 31/1/23
BC1 0 BC4 0 Horaire Cours %h 12h/13h 17h
BC2 0 BC5 0 Horaire Stage 9h 12h/13h 17h
BC3 0 BC6 0
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Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.

Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023

févr-23
Mercredi 1/2/23
Jeudi 2/2/23
Vendredi 3/2/23
Samedi 4/2/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 5/2/23 BC4 0 BC5 0 BC6 0
Lundi 6/2/23 TEST DE SELECTION
Mardi 7/2/23
Mercredi 8/2/23 POSITIONNEMENT
Jeudi 9/2/23
Vendredi 10/2/23
Samedi 11/2/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 12/2/23 BC4 0 BC5 0 BC6 0
Lundi 13/2/23
Mardi 14/2/23
Mercredi 15/2/23
Jeudi 16/2/23
Vendredi 17/2/23
Samedi 18/2/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 19/2/23 BC4 0 BC5 0 BC6 0
Lundi 20/2/23 Entrée OF BCS5 CC BC5 MTP
Mardi 21/2/23 BC2 Structure de stage
Mercredi 22/2/23 Structure de stage
Jeudi 23/2/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 24/2/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 25/2/23 BCI 0 BC2 4 BC3 3
Dimanche 26/2/23 BG4 3 BC5 7 BC6 &
Lundi 27/2/23 BC4 BC6 CC
Mardi 28/2/23 Structure de stage
BCI 0 BC2 0 BC3 0
BC4 3 BC5 0 BC6 4
BC1 0 BC4 6 Horaire Cours 9h 12h/13h 17h
BC2 4 BC5 7 Horaire Stage Oh 12h/13h 17h
BC3 3 BC6 12
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Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.

Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023

mars-23
Mercredi 1/3/23 Structure de stage 7
Jeudi 2/3/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 3/3/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 4/3/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 5/3/23 BC4 3 BC5 0 BC6 8
Lundi 6/3/23 BCl1 BCl1
Mardi 7/3/23 BC2 Structure de stage 4
Mercredi 8/3/23 Structure de stage 7
Jeudi 9/3/23 BC4 BC6 EPMSP INITIAL CC
Vendredi 10/3/23 BC3 BC6 EPMSP INITIAL MTP
Samedi 11/3/23 BCl 7 BC2 3 BC3 3
Dimanche 12/3/23 BC4 3 BG5S 0 BC6 8
Lundi 13/3/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 14/3/23 Structure de stage 7
Mercredi 15/3/23 Structure de stage 7
Jeudi 16/3/23 BC4 BC6 EPMSP INITIAL CC
Vendredi 17/3/23 BC3 BC6 EPMSP INITIAL MTP
Samedi 18/3/23 BCI 0 BC2 4 BC3 3
Dimanche 19/3/23 B4 3 BCGS 7 BC6 8
Lundi 20/3/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 21/3/23 Structure de stage 7
Mercredi 22/3/23 Structure de stage 7
Jeudi 23/3/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 24/3/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 25/3/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 26/3/23 BC4 3 BG5S 7 BC6 &
Lundi 27/3/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 28/3/23 Structure de stage 7
Mercredi 29/3/23 Structure de stage 7
Jeudi 30/3/23 BC4 BCo6 CC
Vendredi 31/3/23 BC3 BC6 MTP
BCI 0 BC2 0 BC3 3
BC4 3 BC5 7 BC6 8
BC1 7 BC4 15 Horaire Cours 9h 12h /13h 17h
BC2 7 BC5 21 Horaire Stage %h 12h /13h 17h
BC3 15 BCé6 40
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Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.
Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023
avr-23
Samedi 1/4/23
Dimanche 2/4/23
Lundi 3/4/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 4/4/23 Structure de stage 7
Mercredi 5/4/23 Structure de stage 7
Jeudi 6/4/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 7/4/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 8/4/23 BCI 0 BC2 4 BC3 3
Dimanche 9/4/23 BC4 3 BG5S 7 BC6 8
_ Lwdi | o4p3 | FériéLundidePaques |
Mardi 11/4/23 Structure de stage 7
Mercredi 12/4/23 Structure de stage 7
Jeudi 13/4/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 14/4/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 15/4/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 16/4/23 BC4 3 BG5 0 BC6 8
Lundi 17/4/23 BC5 CC BC6 CC
Mardi 18/4/23 Structure de stage 7
Mercredi 19/4/23 Structure de stage 7
Jeudi 20/4/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 21/4/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 22/4/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 23/4/23 BG4 3 BGS 3 BC6 12
Lundi 24/4/23 BC5 CC BC6 CC
Mardi 25/4/23 Structure de stage 7
Mercredi 26/4/23 Structure de stage 7
Jeudi 27/4/23 BC6 MTP BC6 CC
Vendredi 28/4/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 29/4/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 30/4/23 BC4 0 BG5S 3 BC6 14
BC1 0 BC4 9 Horaire Cours %h 12h/13h 17h
BC2 4 BC5 13 Horaire Stage %h 12h / 13h 17h
BC3 12 BC6 42
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Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.

Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023

mai-23

Mardi 2/5/23
Mercredi 3/5/23
Jeudi 4/5/23 BC6 MTP
Vendredi 5/5/23 BC3
Samedi 6/5/23 BCI 0
Dimanche 7/5/23 B0

Structure de stage
Structure de stage

BC6 CC

BC6 MTP
BC2 0 BC3 3
BC5 0 BC6 11

Mardi 9/5/23 Structure de stage
Mercredi 10/5/23 Structure de stage
Jeudi 11/5/23 BC4 BC6 CC
Vendredi 12/5/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 13/5/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 14/5/23 BC4 3 BC5 0 BC6 8
Lundi 15/5/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 16/5/23 Structure de stage
Mercredi 17/5/23 Structure de stage
[ gewsi [ 18523 |  FériéAscension |
Vendredi 19/5/23 BC3 BC6 MTP
Samedi 20/5/23 BCI 0 BC2 0 BC3 3
Dimanche 21/5/23 BC4 0 BCS 7 BC6 4
Lundi 22/5/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 23/5/23 Structure de stage
Mercredi 24/5/23 Structure de stage
Jeudi 25/5/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 26/5/23 BC3 BC6 MTP
T 27/5/23 BCI 0 BC2 0 BC3 4
Dimanche 28/5/23 BC4 0 BG5S 7 BC6 10
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Mardi 30/5/23 Structure de stage
Mercredi 31/5/23 Structure de stage
BCI 0 BC2 0 BC3 0
BC4 0 BC5 0 BC6 0
BC1 0 BC4 3 Horaire Cours 9h 12h /13h 17h
BC2 0 BC5 14 Horaire Stage 9h 12h/13h 17h
BC3 13 BCé6 33
STAGE 70




Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.
Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023

juin-23
Jeudi 1/6/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 2/6/23 BC6 MTP BC6 MTP
Seriieih 3/6/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 4/6/23 BC4 0 BC5 0 BC6 14
Lundi 5/6/23 BCS5 CC BC5 MTP
Mardi 6/6/23 Structure de stage
Mercredi 7/6/23 Structure de stage
Jeudi 8/6/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 9/6/23 BC6 MTP Initiale BC6 MTP Initiale
Samedi 10/6/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 11/6/23 BC4 0 BC5 7 BC6 14
Lundi 12/6/23 BCS5 CC BC5 MTP
Mardi 13/6/23 Structure de stage
Mercredi 14/6/23 Structure de stage
Jeudi 15/6/23 BC6 CC Initiale BC6 CC Initiale
Vendredi 16/6/23 BC6 MTP Initiale BC6 MTP Initiale
Samedi 17/6/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 18/6/23 BC4 0 BC5 7 BC6 14
Lundi 19/6/23 BCS5 CC BC5 MTP
Mardi 20/6/23 BC4 /1 Initiale Structure de stage
Mercredi 21/6/23 Structure de stage
Jeudi 22/6/23 BC6 CC Initiale BC6 CC Initiale
Vendredi 23/6/23 BC6 MTP BC6 MTP
Samedi 24/6/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 25/6/23 BC4 0 BCS 7 BC6 14
Lundi 26/6/23 BC5 CC BC3 Initial BC5 MTP Initiale
Mardi 27/6/23 Structure de stage
Mercredi 28/6/23 Structure de stage
Jeudi 29/6/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 30/6/23 BC6 MTP BC2 Initiale BC6 MTP
BCI 0 BC2 0 BC3 0
BC4 0 BC5 7 BC6 14
BC1 0 BC4 0 Horaire Cours %h 12h/13h 17h
BC2 0 BC5 28 Horaire Stage 9h 12h/13h 17h
BC3 0 BC6 70
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Ruban pédagogique Tyrosse - Formation CQP Instructeur Fitness.
Rentrée le 20/02/2023 Sortie le 28/07/2023

juil-23
Samedi 1/7/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 2/7/23 BG40 BG5 0 BC6 0
Lundi 3/7/23 BC5 CC BC5 MTP
Mardi 4/7/23 Structure de stage
Mercredi 5/7/23 Structure de stage
Jeudi 6/7/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 7/7/23 BC6 MTP Rattrapage BC6 MTP Rattrapage
Samedi 8/7/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 9/7/23 BC4 0 BC5 7 BC6 14
Lundi 10/7/23 BCS5 CC BC5 MTP
Mardi 11/7/23 Structure de stage
Mercredi 12/7/23 Structure de stage
Jeudi 13/7/23 BC6 CC Rattrapage BC6 CC Rattrapage
Vendredi 14/7/23 BC6 MTP BC6 MTP
Samedi 15/7/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 16/7/23 Bt 0 BGs 7 BC6 14
Lundi 17/7/23 BC5 CC Rattrapage BCS5 MTP Rattrapage
Mardi 18/7/23 Structure de stage
Mercredi 19/7/23 Structure de stage
Jeudi 20/7/23 BC6 CC BC3 Rattrapage BC6 CC
Vendredi 21/7/23 BC6 MTP BC6 MTP
Samedi 22/7/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 23/7/23 BG40 BG 7 BC6 14
Lundi 24/7/23 BC5 CC Rattrapage BC5 MTP Rattrapage
Mardi 25/7/23 BC4/1 Rattrapage Structure de stage
Mercredi 26/7/23 Structure de stage
Jeudi 27/7/23 BC6 CC BC6 CC
Vendredi 28/7/23 BC6 MTP BC6 MTP
Samedi 29/7/23 BCI 0 BC2 0 BC3 0
Dimanche 30/7/23 BC4 0 BGS 7 BCo 14
Lundi 31/7/23
BC1 0 BC4 0 Horaire Cours 9h 12h/13h 17h
BC2 0 BC5 28 Horaire Stage 9h 12h/13h 17h
BC3 0 BC6 56
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TOTAL SUR L'ANNEE 2023

BC Total Total cours Total C+S

BC1 7

BC2 15

BC3 43

BC4 33 462 721
BCS 111

BCé6 253

Stage 259

Epreuves Estimation Sh

A noterquel'évaluation BC2 n'est pas comptabilisé dasn leruban car évalutation hors temps de formation




